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今年は干支と言えば「未（ひ
つじ）」、です。
「眠れない時に羊を数える」
という話は皆さんも良くご存じ
だと思います。でも、なぜ「ひ
つじ」なのでしょうか？ 「馬」
や「ブタ」や「にわとり」でも
良いような気もしますが…

この「眠れない時に羊を数える」と言う話は、英語圏、
おそらくイギリスが発祥の地のようです。
英語で「羊」は“SHEEP”、「眠る」は“SLEEP”。
一説によれば、なかなか眠れない人が布団をかぶって
“SLEEP”、“SLEEP”、“SLEEP”、とつぶやいていたの
が、“SHEEP”、“SHEEP”、“SHEEP”、と「羊」を数
えているように聞こえたからとも言われています。
また、眠りに入るには心身をリラックスさせ脳がアル
ファー波を出すことが必要ですが、そのためには、何か
を数えるという単調な作業や、のどかな田園風景を思い
浮かべるのが効果的だそうです。英語圏の人々にとって
は、広い野原で戯れる羊たちの姿はまさに「田舎の田園
風景」そのもの。「故郷にノスタルジーを感じつつリラッ
クスして眠りに導かれる」という科学的事実にかなった
説もあります。
なるほど、この方法が日本人にはあまり効果が無いの
も頷けます。

ところで、このコラムの題名は言うまでもなく、ハリ
ソン・フォードが主演して大ヒットした映画「ブレード
ランナー」の原作にもなったSFの名作「アンドロイド
は電気羊の夢を見るか？」をもじったものですが、夢判
断では「羊の夢」はどんな意味があるのでしょうか？
羊の夢は、暖かさ・穏やかさ・友情・順応性・優雅さ・
気品・潜在能力などの象徴だそうです。
多くの羊に囲まれている夢はあなたの対人関係が順調
であり沢山の友人に恵まれることを、 柵の中で群れてい
る羊の夢はあなたの運気が上昇し成功を掴むチャンスの
訪れを暗示しています。また、美しい羊の夢はあなたが
気品に溢れ独自の潜在能力を持っていることを暗示し、 
のんびりと草を食べている羊の夢は幸運の訪れを暗示し
ています。
つまり、羊の夢は非常
に良い夢「吉夢」という
事です。
そういう意味でも、眠
るために「羊」を数える
のは「馬」や「ぶた」よ
りも理にかなっていると
言えます。
今年は羊の夢をたくさん見て、幸運をつかみたいもの
ですね。

EAGLE NEW FACE BOOK

みなさんこんにちわ！ 大阪営業所の吉岡武志と申します。生まれも育ちも
徳島県の阿南市です！（いろんな所にいましたが…。）徳島と言えば『阿波踊
り』！ 毎年お盆のシーズンになると全国各地から阿波踊りを見にやって来ま
す。まぁ私は行きませんが…（笑）。後は鳴門の渦潮ですかね（＠＿＠；）こ
れも行った事はありません…。
地元の事はこれくらいにして今度は自分の事を少し…。趣味はスノーボー

ドやバスフィッシィング、テニスなどいろいろと☆これからスノーボードの
シーズンが始まるのでワクワクドキドキ（●＾ o＾●）以前は長野は白馬の八方尾根で働いてた事もありました。

スノーボードをやってみたい、始めたいと
思った方は是非私にご一報を♪
最後に今後の意気込みを！ 今はまだ各

先輩方の背中を頼りに日々奮闘しておりま
すが、将来は『クランプと言えば吉岡』と
お客様に思っていただけるように日々努力
し、顔を覚えていただけるよう一生懸命頑
張りますので、よろしくお願いします。

毎回イーグル・クランプの若手に事業所の周辺や自分が住んでいる街の情報を発信してもらう「EAGLE NEW FACE BOOK」
第５回は、４人のNEW FACEをご紹介します。

大阪営業所　吉岡 武志

「アンドロイドは電気羊を数えて眠るか？」



北関東営業所の三木大輔と申します。まず自己紹介から
させていただきます。生まれも育ちも栃木県足利市ですが、
５年間だけ群馬県前橋市に住んでおりましたが、結婚し子
供を育てるなら自然溢れる足利市でという思いから、足利
市に帰って来ました。私の趣味特技ですが柔道です、それ
以外はありません。柔道を始めて20年になり今現在も足
利市代表という形で試合にも出場しております。今現在子

供は２人ですが、27年の６月に３人目が生まれる予定です。近い将来、柔道での親子対決？ 
オリンピック？ 三木３兄弟なんて甘い夢を描いています。

私の住む足利市の紹介ですが、森高千里さんが歌い有名になった「渡良瀬橋」という歌が
ありますが、その歌のモデルとなった町です。橋の上から見る夕日がとても綺麗です。森高千
里さんが１年に１回は足利市でコンサートを行います。渡良瀬橋見たさに足利市を訪れる方も
いらっしゃるみたいです。次に日本最古の学校と言われている足利学校という学校があり、教
育の中心は儒学で、孔子廟や孔子の像も立ち、観光スポットにもなっております。
そんな足利市は歴史と文化の町と言われており、足

利学校をはじめ足利尊氏ゆかりの地であることから、
数多くの寺杜に代表される史跡も数多くあります。ま

た相田みつをさんを排出したことでも良く知られており、多くの観光スポットがあります。も
し足利市に興味がある方は三木まで連絡いただければ美味しい唐揚げ屋さんを案内させていた
だきたいと思います。
以上、簡単では御座いますが自己紹介と地域紹介させて頂きました。北関東営業所「三木大輔」

をよろしくお願い致します。

皆様、いつもお世話になります !!  2014年１月より、イーグルクランプ名
古屋営業所の一員となりました。39歳の新入社員です。まずは簡単な自己紹介
をしたいと思います。家族構成は妻一人、子一人。４年程前に新居を構え、仕
事に家族サービスにと日々、奮闘中です。最近のブームは、４歳の子供とウル
トラマンごっこをする（させられてる？）ことです（笑）。知らないうちにウル
トラマンと怪獣の人形が増殖中なのが気になりますが…。
生まれは愛知県の知多半島にある美浜町。今の住まいは、同じく知多半島の

阿久比町です。知多半島は名古屋市の南に位置し、豊かな自然と温暖な気候の
土地です。1,200年前には弘法大師が訪れるなど歴史も古く、その足跡は今も

知多四国八十八ヶ所霊場として多くの観光客で賑わっています。
仕事の話しをすれば、鉄鋼、石油、航空、自動車、食品、電力などの大手企業が多数進出し工業も盛んなエリアです。また童話『ご

んぎつね』の舞台にもなり、最近では知多半島５市5町の萌えキャラ『知多娘。』が誕生するなど、地域一体となって盛り上がっています。
（興味ある方は検索してみて下さいね）
食べ物では、僕の中では一番のえびせんべい『坂角のゆかり』も知多半島が発祥です。ちょっと高いので自分ではなかなか買えません。

お土産に持っていくと、大変喜ばれます（笑）。最後にあと一つ、名物をご紹介しようと思います。小さい頃によく食べていた『かっぱ
最中』すごく艶めかしい姿です。実家の近所にある和菓子屋さんで作っています。見た目のインパクトがありますが、国産あずきを使
用した上品な甘さが特徴の最中です。隠れた逸品だと思ってます。
まだまだ紹介したいものがたくさんありますが、この辺で簡単ではございますが自己紹介＆地域紹介とさせて頂きました。
これからもどうぞ宜しくお願いします !!

足利学校

渡良瀬橋

知多半島はココ

各市町のイメージキャラクター『知多娘。』
それぞれ個性があります。

高級感が漂います昔から変わらないお姿

名古屋営業所　吉戸 敬一

北関東営業所　三木 大輔
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デジタル式クレーンスケールOCS-XZ-B型１～５t
軽くて美しい強化樹脂製ケース型

表紙のクランプ

クレーンフックに掛けてつり上げるだけで、つり荷の重さを正確にすばやく計量が出来る。
•明るく視認性に優れた LEDの大型表示
•入 /切、ゼロ合わせ、風袋引き設定に便利な小型リモコン付属
•13件分の測定データを自動記録、電源を切ってもデータ保持
•自動節電停止（オートパワーオフ）機能
•バッテリー電圧や表示チェック機能
̶ 同シリーズ ̶
OCS-XZ-AN 型１～ 30t（頑強な金属製の本体、豊富なラインナップ）
OCS-XZ-AW型１～ 30t（オプション品と通信可能＊な無線通信機能付き）
＊オプションと同時設定時

型　　　式 OCS-XZ-B 型 OCS-XZ-AN型（AW同様）
使用最大荷重（t） 1 2 3 5 1 2 3 5 10 15 20 30
最小表示（kg） 0.5 1 1 2 0.5 1 1 2 5 10 10 10
製品重量（kg） 11 12 12 17 16 18 18 22 37 86 86 146 OCS-XZ-AN型（AWも同型）

オプション
A１～10t用置台

小型リモコン
（付属品）

本社営業部の宮原清人です。平成25年６月からお世話になってい
ます。まだまだ至らぬことが多々ありますが、今後ともよろしくお願い
します。
28才から33年間、私の現在生活している、神戸市須磨区を紹介

させて頂きます。須磨区は、神戸市を構成する９区のうちの一つで神
戸市の西部に位置し、南部は、須磨寺、海浜公園、須磨離宮等の旧市
街地と北部、現在私が暮らしている昭和40年代から宅地開発された
新興市街地名谷、妙法寺地区に分けられます。

私が、毎日通勤に使用している妙法寺駅は６つの高校が通学に使っている駅ですが、残念な
がら私の通勤時間と、登下校時間のズレがあり高校生と遭遇することはありません。念のため。
私の住んでいる周辺は、いろいろなことで有名ですが、E通信に掲載するネタではありません
悪しからず！ 須磨区のおすすめスポットは南部（海側）に集中しています。

本社営業部　宮原 清人

須磨寺本堂

須磨離宮公園須磨海浜公園 神戸市営地下鉄妙法寺駅




